Herzliche Einladung zum Elternabend

Wir mochten Sie sehr herzlich zu unserem Elternabend im Dezember einladen, bei dem
uns eine externe Referentin mit wertvollen Impulsen bereichern wird. Um allen Eltern
die Teilnahme zu ermdglichen, bitten wir um eine freiwillige Spende statt eines
Eintrittsgelds.

Uber eine rege Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen. /

Bitte melden Sie sich vorher an. L2~

Schoéne GriiBe ¢ £
Iris Vogl

Folgen und Leiten — wie Beziehung im Alltag gelingt

Impulse aus der Marte-Meo-Haltung fur mehr Ruhe, Klarheit und
Verbundenheit

Termin: Mittwoch, 10. Dezember 2025, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: Hirtenhaus Dachsbach
Referentin: Jessica Eichler, Erzieherin & Marte-Meo-Therapeutin

Wie gelingt es, Kinder liebevoll zu begleiten, ohne standig in Machtkampfe
zu geraten?

Wie kann ich meinem Kind Orientierung geben — und trotzdem bei ihm
bleiben?

An diesem Abend nehmen wir uns Zeit, mit Hilfe der Marte-Meo-Haltung
einen neuen Blick auf den Familienalltag zu werfen.

Wir entdecken, was es bedeutet, dem Kind zu folgen, und wie wir positiv
leiten kobnnen — ganz ohne Druck, dafur mit Verbindung, Klarheit und Co-
Regulation, also einer ruhigen, einfUhlsamen Prasenz, die dem Kind
Sicherheit und innere Balance schenkt.

Mit anschaulichen Beispielen, kleinen Videos und praktischen Impulsen
erleben Sie, wie ,,Folgen und Leiten“ zu einem harmonischeren,
entspannteren und liebevolleren Miteinander beitragen konnen.



